
 

 

 

Informationen zu Freiwilligendiensten  
Freiwilliges soziales Jahr / Bundesfreiwilligendienst 

Mit einem Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) oder dem Bundesfreiwilligendienst anderen Menschen 

helfen, sich und hilfebedürftigen Menschen Freude schenken und sinnvoll seine Zeit verbringen 

▪ Erste Berufserfahrungen sammeln 

▪ Gutes für die Gemeinschaft tun 

▪ Sozialen/ Gesundheitlichen Bereich kennenlernen 

 

Beginn und Dauer 

Mind. 6 Monate bis max. 2 Jahre 

Beginn nach Absprache 

 

Bereich  

Sozialer oder gesundheitlicher Bereich 

 

Einsatzorte 

Mobiler Sozialer Dienst, Königstein & Oberursel 

Hospiz St. Barbara, Oberursel 

Soziale Stadt Steinbach 

Caritas Laden, Neu-Anspach 

Caritas Kindertagesstätte St. Martin (BFD), Bad Homburg 

Caritas Kindertagesstätte St. Franziskus, Bad Homburg (FSJ) 

 

Fachhochschulreife erlangen 

Um die Fachhochschulreife zu erlangen, kannst du nach Absprache mit deiner Schule und nach 

Beenden der 12./ 13. Klasse für ein Jahr einer beruflichen Tätigkeit nachgehen. Darunter zählt das 

freiwillig abgeleistete soziale Jahr (FSJ). Damit ermöglichst du dir das Studium an einer 

Fachhochschule.  

 

Leistungen  

▪ Monatliches Taschengeld von 280€ und ein Pflegezuschuss von 150€, also in der Regel 

430€ monatlich 

▪ Sozialversicherungsbeiträge 

▪ Urlaubsanspruch 

▪ Ggf. Anerkennung als Wartesemester 

 


